
1
お小遣いの使い方・お小遣い帳の書き方をワークショップ形式で考えてみましょう。

8月　6日（火） 10：30～11：30
8月21日（水） 14：00～15：00

木下ブックセンター サンクスみのお店
（箕面６-４-２8 サンクスみのお2番館１Ｆ）
谷井 道代
0円
4名
小学生(低学年は保護者同伴)
筆記用具

谷井税理士事務所   ☎072-748-6500
池田市満寿美町6-2／受付：9：30～16：30／定休日：土・日・祝

はじめてのお小遣い 同日
開催

●会  場 

●講  師  
●材料費 
●定  員 
●対  象 
●持ち物

2
数字は、結構利益を考えるのに使えるのです。頭が痛くなる数字、いちど眺め
てみましょう。

8月　6日（火） 14：00～15：00
8月21日（水） 18：00～19：00

木下ブックセンター サンクスみのお店
（箕面６-４-２8 サンクスみのお2番館１Ｆ）
谷井 道代
0円
3名
どなたでも
特になし

谷井税理士事務所   ☎072-748-6500
池田市満寿美町6-2／受付：9：30～16：30／定休日：土・日・祝

利益をだすための数字の使い方 同日
開催

●会  場 

●講  師  
●材料費 
●定  員 
●対  象 
●持ち物

3
“扶養の範囲内”という言葉をよく耳にしますが、いったいこれは何の事でしょう？

8月7日（水） 10：00～11：00／14：00～15：00

木下ブックセンター サンクスみのお店
（箕面６-４-２8 サンクスみのお2番館１Ｆ）
谷井 道代
0円
3名
どなたでも
特になし

谷井税理士事務所   ☎072-748-6500
池田市満寿美町6-2／受付：9：30～16：30／定休日：土・日・祝

扶養控除ってなに？

●会  場 

●講  師  
●材料費 
●定  員 
●対  象 
●持ち物

4
お産のこと、子育てのこと・・・何でも助産師さんに聴いてみよう!みんなでホッと
する時間を過ごしましょう。

7月29日（月）／8月5日（月）
10：00～11：00

玄氣食堂 ゆいまる
中井 民
0円
4名
どなたでも
特になし

玄氣食堂 ゆいまる   ☎072-747-2111
西小路4-1-2-1／受付：15：00-18：00／定休日：日

子育てなんでも相談会

●会  場 
●講  師  
●材料費 
●定  員 
●対  象 
●持ち物

5
夏の風にピッタリの三線の音色。でも三線ってどんなのかご存知ですか？彩都で
練習中の宮本のマイ三線で一緒に音遊びしませんか？

7月25日（木）
10：00～11：00／14：00～15：00

彩都くらしの杜内 かぐら
宮本 京子
0円
2名
高校生以上
特になし

(株)ケイ・ジェイ・ワークス   ☎072-728-5597
彩都粟生南1-16-29／受付：9:00～18:00／定休日：火

夏だ！海だ！沖縄三線を弾いてみよう！

●会  場 
●講  師  
●材料費 
●定  員 
●対  象 
●持ち物

6
10人前後のお葬式をお考えの方に、実例を交えてお話します!

7月29日（月） 10：30～11：30／13：30～14：30

終活広場（公益社 箕面営業所
仏壇ギャラリーユーアイ箕面店）

和田 晃弘
0円
5名
どなたでも
特になし

(株)公益社 終活広場   ☎072-725-1077
牧落3-1-4／受付：10:00～18:00／定休日：1/1

10名前後のお葬式（聖苑）

●会  場 

●講  師  
●材料費 
●定  員 
●対  象 
●持ち物

7
ホントは気になるけれど、なかなか相談しにくいお葬式の疑問にお答えします。

8月20日（火）10：00～11：00／13：00～14：00／14：30～15：30

終活広場（公益社 箕面営業所
仏壇ギャラリーユーアイ箕面店）

谷口 美幸
0円
1名
どなたでも
特になし

(株)公益社 終活広場   ☎072-725-1077
牧落3-1-4／受付：10:00～18:00／定休日：1/1

お葬式個別相談会

●会  場 

●講  師  
●材料費 
●定  員 
●対  象 
●持ち物

8
何となくで入っていませんか？もしかして損して
いませんか？生命保険の見方を図解して教えます。

7月27日（土） 10：30～11：30
彩都くらしの杜内　かぐら
竹内 和也
0円
4名
30～40代の方
何となくで入った保険証券

夢を叶える保険屋さん   ☎080-5383-4588
彩都粟生南1-16-29((株)ケイ・ジェイ・ワークス)／受付：9:00～17:00／定休日：なし

保険証券の解読講座

●会  場 
●講  師  
●材料費 
●定  員 
●対  象 
●持ち物

9
定期預金・外貨・保険・株・・・お金を増やす方法は、いっぱいありますが、みなさんは
どんな方法を取られていますか？FPが知って得する情報をお伝えします。

7月27日（土） 13：00～14：00

(株)モリタ 2F second M
竹内 和也
0円
4名
老後のお金が気になる方
特になし

夢を叶える保険屋さん   ☎080-5383-4588
坊島4-1-1（(株)モリタ）／受付：9:00～17:00／定休日：なし

知って得する！！お金の増やし方 同日
開催

●会  場 
●講  師  
●材料費 
●定  員 
●対  象 
●持ち物

10 包丁の研ぎ方教えます～簡単なお手入れで毎日楽しくクッキング～
同日
開催

包丁が切れなくて悩んでいる方集まれ～!研ぎ方を実践つきで学びます。

7月27日（土）10：00～11：30
8月　5日（月）10：00～11：30／13：30～15：00

㈱モリタ　
森田 ちかこ
0円
5名
包丁が切れなくて悩んでいる方
自分の包丁（2本まで）、タオル、試切り用野菜

（株）モリタ   ☎072-722-1231
坊島4-1-1／受付：9:00～17:00／定休日：土午後、日・祝

●会  場 
●講  師  
●材料費 
●定  員 
●対  象 
●持ち物

11 レンタルキッチン・スペースの活用ノウハウ 同日
開催

自宅以外で、お料理教室・エステ・ヨガなどのワークショップ開催場所をお探しの方
へ、レンタルスペースを使った働き方ノウハウをお伝えします！
7月27日（土） 14：00～15：00
7月29日（月）／7月31日（水） 10：30～11：30

㈱モリタ 2F second M
森田 ちかこ
0円
3名
自宅以外でワークショップを開催
したい方
特になし

（株）モリタ   ☎072-722-1231
坊島4-1-1／受付：9:00～17:00／定休日：土午後、日・祝

●会  場 
●講  師  
●材料費 
●定  員 
●対  象 

●持ち物

12 美人になれる家作りのポイント教えます 同日
開催

リフォームと整理収納のプロが伝えるストレスをなくすための暮らしの見直し術!

7月22日（月） 15：00～16：30
8月29日（木） 13：00～14：30

メナードフェイシャルサロン マザーリーフ
（稲6-10-5　稲ビューハイツ203）
高橋 真美子
0円
3名
女性
筆記用具

＋Comfort（プラスコンフォート）   ☎090-1221-5014
萱野5-13-48／受付：10:00～17:00／定休日：日・祝

●会  場 

●講  師  
●材料費 
●定  員 
●対  象 
●持ち物

13
見えていても人の見え方はいろいろ違うもの。自分の見え方に開眼しませんか？

7月18日（木）／7月27日（土）／
7月30日（火）／8月2日（金）／
8月11日（日）

　　10：30～11：30
メガネのサンクス
石田 金治郎
0円
4名
どなたでも
特になし

メガネのサンクス   ☎072-723-5432
箕面6-4-24 サンクスみのお1番館2F／受付：10:00～18:00／定休日：水、7/23（火）・8/13（火）

KAIGAN SHOW！

●会  場 
●講  師  
●材料費 
●定  員 
●対  象 
●持ち物
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同日
開催

料理に挑戦
してみま
しょう

たべる
新しい発見
があります

まなぶ
作品制作を
おこなう
授業です

つくる
健康に過ご
すための
授業です

けんこう
美容・キレイ
を追及する
授業です

キレイ

同日同会場での
開催です ナイト開催お子さんも受講

できます

開講期間
2019年
7月18日（木）～
8月31日（土）
お申込み受付
7月16日（火）から

開講期間
2019年
7月18日（木）～
8月31日（土）
お申込み受付
7月16日（火）から

こだわり店主が教える、わくわくドキドキをあなたも一緒に学びませんか？

「みのおのまち商学校の申し込みです。」 とお電話ください。

受講は事前に予約が必要です。受付日時、方法が異なる授業もあります。各お店にご確認の上、お申し込みください。
●定員になり次第締め切りさせていただきます。 ●申し込みは各お店の受付時間内にお願いします。 ●各授業の詳細（持ち物
など）はお申し込みの際に各お店にご確認ください。 ●安心して受講していただくために、お店からの販売・勧誘はありません。

全76授業要予約です。お申し込みは各お店へ！

http://www.minohcci.or.jp/machiseminar/
主催　箕面商工会議所
共催  箕面市商店会連合会　  後援  箕面市  池田泉州銀行

得するまちのゼミナール得するまちのゼミナール

※内容によっては材料費がかかるものもあります。
※材料費は原則として授業当日に各お店で徴収します。

※7月16日（火）が定休日のお店は、翌日からの
受付となります。







56
ご祝儀袋などで用いる水引を編み、簡単な箸置きをつくります。

7月26日（金） 10：00～11：30
彩都くらしの杜内 かぐら
柳本 里紗
100円（水引代）
5名
高校生以上
特になし

(株)ケイ・ジェイ・ワークス   ☎072-728-5597
彩都粟生南1-16-29／受付：9:00～18:00／定休日：火

「和」に触れよう！水引細工で箸置きづくり

●会  場 
●講  師  
●材料費 
●定  員 
●対  象 
●持ち物

57
スケジュール帳を子ども仕様にカスタマイズ。予定の管理や毎日の習慣の定着に
役立ちますよ。

7月31日（水） 10：00～11：30
彩都くらしの杜内 かぐら
和田 さや子
500円（スケジュール帳294円、
　　　　　　　　   付箋206円）
4名
小学生
筆記用具、マイネーム、
　　　　　カラーペン（任意）

(株)ケイ・ジェイ・ワークス   ☎072-728-5597
彩都粟生南1-16-29／受付：9:00～18:00／定休日：火

自立心が育つ「こども手帳」を作ろう

●会  場 
●講  師  
●材料費 

●定  員 
●対  象 
●持ち物

58
防虫香は、天然香原料を調合に作る虫除け剤です。雅な
お香の魅力をお伝えします。

8月5日（月） 11：00～12：00
彩都くらしの杜内 かぐら
大形 智美
1000円
（香原料、和紙袋、資料）
4名
どなたでも
特になし

(株)ケイ・ジェイ・ワークス   ☎072-728-5597
彩都粟生南1-16-29／受付：9:00～18:00／定休日：火

天然香原料で作る防虫香作り

●会  場 
●講  師  
●材料費 

●定  員 
●対  象 
●持ち物

59
身体にやさしい天然成分100％の虫よけスプレーを作ります。

7月19日（金） 14：00～15：00
7月22日（月） 10：00～11：00

喫茶セントポーリア
谷口 美香
500円（容器、精油、基材）
4名
どなたでも
特になし

喫茶セントポーリア   ☎090-8205-8435
牧落1-19-18／受付：12:00～17:00／定休日：水、第1・3火

虫よけスプレー作り

●会  場 
●講  師  
●材料費 
●定  員 
●対  象 
●持ち物

60
赤ちゃんにも安心して使えて、水で簡単に落とせる、お肌にやさしい天然成分
100％の日焼け止めジェルが作れます。

7月19日（金） 10：00～11：00
7月22日（月） 14：00～15：00

喫茶セントポーリア
谷口 美香
1000円（容器、精油、基材）
4名
どなたでも
特になし

喫茶セントポーリア   ☎090-8205-8435
牧落1-19-18／受付：12:00～17:00／定休日：水、第1・3火

天然成分で作る 日焼け止めジェル

●会  場 
●講  師  
●材料費 
●定  員 
●対  象 
●持ち物

61
観察力、創造力をいかして　いけ花にチャレンジしませんか？

8月17日（土） 
13：00～14：00／15：00～16：00

清雲末生流 閑月庵
前田 一成
1000円（花材）
5名
どなたでも
特になし

清雲末生流  閑月庵  ☎/FAX072-724-2908
西小路5-3-15／受付：9：00～19：00／定休日：なし

初心者でも簡単 いけ花で心にオアシスを

●会  場 
●講  師  
●材料費 
●定  員 
●対  象 
●持ち物

62 同日
開催

簡単！かわいいステンシルの型に合わせて、好きな色を重ねてオリジナルエコバッ
グを作ります！親子で夏の宿題に取り組めます。

7月31日（水）／8月3日（土）　
11：00～12：00／13：00～14：00

㈱モリタ 2F secondM
藤井 浩美
500円（画材、布バッグ等）
5名
年中以上～大人の方
てふきタオル

（株）モリタ   ☎090-3271-0848
坊島4-1-1／受付：月～金10：00～17：00／定休日：土午後、日・祝

ステンシルでオリジナルバッグを作ろう！

（☎に出られない時は
 折り返します）

●会  場 
●講  師  
●材料費 
●定  員 
●対  象 
●持ち物

63 同日
開催

メディカルアロマを使い、赤ちゃんでも安心な虫よけスプレーを作ります。

7月31日（水） 10：00～11：00
（株）モリタ 2F secondM
（坊島4-1-1）
江上 幸子
600円（精油他500円、容器100円）
4名
どなたでも
特になし

化学薬品を使わない虫よけスプレーを作ろう

●会  場 

●講  師  
●材料費 
●定  員 
●対  象 
●持ち物

Citron Vert （シトロンヴェール） ☎090-3970-8851
西小路5-4-34／受付：9:00～19:00／定休日：日

64 同日
開催

お好きな花や材料を選んで、ステキに香るオリジナルアロマワックスバーをお作り
頂きます。

7月27日（土） 10：00～11：00
(株)モリタ 2F SecondM
（坊島4-1-1）
江上 幸子
1000円（花、アロマストーン、ロウ）
4名
どなたでも
特になし

Citron Vert （シトロンヴェール） ☎090-3970-8851
西小路5-4-34／受付：9:00～19:00／定休日：日

天然の精油で香るアロマワックスバー作り

●会  場 

●講  師  
●材料費 
●定  員 
●対  象 
●持ち物

65 同日
開催

アラフィフノーファンデ女子が教える、メディカルアロマと美肌活のすすめ!!

7月27日（土） 15：00～16：00
7月31日（水） 13：00～14：00

(株)モリタ 2F SecondM
（坊島4-1-1）
江上 幸子
1000円（精油200円、ジェル他700円、
　　　　　容器100円）
4名
美肌になりたい女性
特になし

Citron Vert （シトロンヴェール） ☎090-3970-8851
西小路5-4-34／受付：9:00～19:00／定休日：日

目指せノーファンデ♡究極の美容液を作ろう

●会  場 

●講  師  
●材料費 

●定  員 
●対  象 
●持ち物

66
口に入っても安心の天然素材で、お好きな色にブレンドした口紅orグロスを作ります。

7月28日（日） 
12：00～13：00／14：00～15：00
4-leaf hair salon（牧落1-19-14 2F）
脇屋 香名子
1000円（口紅材料、容器）or 
800円（グロス材料、容器）
4名
どなたでも
特になし

安心素材の天然色素、
植物油で作る簡単手作りコスメ♡

AquaMarine   ☎090-8821-1462
豊中市玉井町1-2-13　クライスニッコウ豊中ビル4A

受付：10：00～19：00／定休日：なし

●会  場 
●講  師  
●材料費 

●定  員 
●対  象 
●持ち物

67
好きな花材でのハーバリウム作りと、プレゼントにできるラッピングを楽しみましょ
う。
7月25日（水） 11：00～12：30
8月　1日（木） 14：00～15：30

Porte-Bonheur
斎藤 優
1000円（ビン100円、オイル250円、
　　　　  　　　花材・ラッピング材650円）
4名
大人
特になし

Porte -Bonheur    ☎072-768-8287
粟生外院6-2-33-107／受付：10：30～18：00／定休日：火

世界にひとつだけの
ハーバリウムを作ってみませんか？

●会  場 
●講  師  
●材料費 

●定  員 
●対  象 
●持ち物

68
数種類の苗から自分の選んだオリジナル苔玉♡で少しの涼しさと癒しを感じてみ
ませんか？

7月31日（水） 14：00～15：30
Porte-Bonheur
斎藤 優
1200円（苔・苗700円、

土・ワイヤー・手袋等500円）
4名
大人
特になし

Porte -Bonheur    ☎072-768-8287
粟生外院6-2-33-107／受付：10：30～18：00／定休日：火

苔玉作りやってみませんか？

●会  場 
●講  師  
●材料費 

●定  員 
●対  象 
●持ち物

69
夏は花持ちが悪いので、お好きな色合いのプリザーブドフラワーで枯れない仏花
を作ろう!

8月4日（日） 14：00～15：30
Porte-Bonheur
斎藤 里香
3240円（プリザーブドフラワー、

ワイヤー、フローラルテープなど）
4名
大人
特になし

Porte -Bonheur    ☎072-768-8287
粟生外院6-2-33-107／受付：10：30～18：00／定休日：火

夏の必需品！！枯れない仏花を作りましょう

●会  場 
●講  師  
●材料費 

●定  員 
●対  象 
●持ち物

70
お豆腐屋が伝える自宅でも簡単につくれる寄せ豆腐の作り方と食べ比べ!

8月19日（月） 13：30～15：00
ちまちま工房 
永田 千砂
0円
6名
就学中のお子さん
エプロン、水に濡れても良い履物、
保冷バック、保冷剤

ちまちま工房    ☎072-735-7901
桜井2-10-5 桜井市場内／受付：10:00～17:00／定休日：月午後・金・日

おとうふができるまで
～工場見学と寄せ豆腐の作り方～

●会  場 
●講  師  
●材料費 
●定  員 
●対  象 
●持ち物

71
最古の医学書「医心方」にて柚子は「精神を聡明にし、寿命を延ばす」と記。北斎流
柚子ジャム作り
7月22日（月）／7月24日（水）／7月29日（月）／7月31日（水）
8月　3日（土）／8月　5日（月）／8月　7日（水）
　　　　　　　　10：30～11：30
8月18日（日） 14：00～15：00

ゆらぎスタイル
春木
500円（実生ゆず、日本酒など）
4名
どなたでも
特になし

ゆらぎスタイル箕面     ☎072-702-1735
牧落3-4-20／受付：10:00～18:00／定休日：なし

葛飾北斎伝記。柚子アロマテラピー

●会  場 
●講  師  
●材料費 
●定  員 
●対  象 
●持ち物

72
スーパーに売っている材料を使って、おもてなしにまちがいなく喜ばれるゴマ豆
腐を作ります。

　　　　　7月25日（木） 10：30～12：00
（株）モリタ 2F secondM
森田 ちかこ
600円（ゴマ豆腐材）
5名
お料理好きな方
エプロン・三角巾

（株）モリタ   ☎072-722-1231
坊島4-1-1／受付：9:00～17:00／定休日：土午後、日・祝

絶品！ごま豆腐の作り方

●会  場 
●講  師  
●材料費 
●定  員 
●対  象 
●持ち物

73 同日
開催

日本の伝統文化である茶道を気軽にテーブルで体験！正座は不要！！夏ならではの
氷だてでも飲み比べ♪

7月27日（土）／7月31日（水）
10：00～11：00／13：00～14：00

(株)モリタ 2F secondM
（坊島4-1-1）
鈴木 宗陽
1000円（抹茶、お菓子代）
5名
小学3年生～大人の方
（小学生は保護者同伴）
特になし

天月庵  茶道教室 ☎090-6052-7976
坊島1-19-6／受付：9：00～19：00／定休日：火・日・祝

お手軽！テーブル茶道講座

（☎に出られない時は
 折り返します）

●会  場 

●講  師  
●材料費 
●定  員 
●対  象 

●持ち物

74
自宅で簡単に作れるクレープの生地から焼き方まで丁寧に教えます。

　　　　　7月26日（金） 14：00～15：00
パティスリーワイスタイル
上田 空遼
1,500円（包材、クレープ材料）
5名
大人
エプロン

パティスリーワイスタイル  ☎072-737-7088
桜4-15-40／受付：10:00～19:00／定休日：7/16（火）、不定休

プロが教える自宅で簡単クレープ作り

●会  場 
●講  師  
●材料費 
●定  員 
●対  象 
●持ち物

75
食べられる粘土マジパンでたのしくオリジナルの人形作り

7月25日（木） 14：00 ～15：00
パティスリーワイスタイル
山本 紗耶華
1500円（包材、マジパン材料）
4組
親子
エプロン

パティスリーワイスタイル  ☎072-737-7088
桜4-15-40／受付：10:00～19:00／定休日：7/16（火）、不定休

マジパンで自分のオリジナルを作りましょう

●会  場 
●講  師  
●材料費 
●定  員 
●対  象 
●持ち物

76
ワイスタイルのマカロンがなぜおいしいのか？マカロンの作り方を丁寧に教えち
ゃいます。

7月30日（火） 14：00～15：30
パティスリーワイスタイル
重光 俊祐
1,500円（包材、マカロン材料）
6名
大人
エプロン

パティスリーワイスタイル  ☎072-737-7088
桜4-15-40／受付：10:00～19:00／定休日：7/16（火）、不定休

ワイスタイル人気のマカロンを教えちゃいます

●会  場 
●講  師  
●材料費 
●定  員 
●対  象 
●持ち物


